
(सूचनाको हकसम्बन्धी ऐन २०६४ को दफा ५(३) बमोजिम तयार गरी प्रकाशन गररएको) 
 

चौथो त्रैमाससक प्रततवेदन 

(२०८२ बैशाख-असार) 
 

 

 
 
 

 

 

गण्डकी प्रदेश सरकार                        

स्वास््य मन्त्रालय                  
प्रादेशशक  स्वास््य निदेशिालय                    

 प्रदेश िनस्वास््य कायाालय, पोखरा  

कास्की 
 



१. कायाालयको स्वरुप र प्रकृतत :  

िेपाल संघीय लोकतान्त्न्त्रक शासि व्यवस्थामा प्रवेश गरेपनि संववधाित तीि तहको शासि व्यवस्थाको 
प्रावधाि रहेको ि। गण्डकी प्रदेशका न्त्िल्लाहरुमा संघ, प्रदेश र स्थािीय तहसंग समन्त्वय गदै तोककए 
वमोन्त्िम स्वास््य सम्बन्त्धी गनतववधधहरु सञ्चालि तथा व्यवस्थापि गिे उद्देश्यले प्रदेश तहको 
स्वास््य कायाालय स्थापिा गिे निर्ाय भए वमोन्त्िम प्रदेश सरकार, स्वास््य तथा ििसंख्या मन्त्रालय, 

स्वास््य निदेशिालय मातहतको कायाालयको रुपमा गण्डकी प्रदेशका सबै न्त्िल्लामा स्थापिा भएका 
स्वास््य कायाालयहरु मध्यको एक स्वास््य कायाालय कास्की हो। उक्त उद्देश्य हाशसल गिे ददशामा 
स्वास््य कायाालय,कास्कीको देहायको भूशमका र न्त्िम्मेवारी रहेको ि। 

 
 

२.कायाालयको काम कताव्य र अधधकार : 
 

• योििा वमोन्त्िम खोप, अत्याबश्यक औषधध तथा स्वास््य सामाग्रीहरुको भण्डारि तथा ववतरर् 
गिे। 
• प्रादेशशक ववशेष एवं नियशमत स्वास््य कायाक्रमहरु (खोप, पोषर्, पररवार नियोिि, मातशृशशु 
स्वास््य, क्षयरोग तथा कुष्ठरोग नियन्त्रर्, सामान्त्िक सुरक्षा, ववमा, बबशेषज्ञ स्वास््य शशववर लगायत 
हाविपाईले आदद) को सञ्चालि तथा समन्त्वय र सहन्त्िकरर् गिे। 

• ििस्वास््य ववपद तथा महामारी व्यवस्थापिमा सहन्त्िकरर् र समन्त्वय गिे। 

• ववववध ििस्वास््य अशभयाि सञ्चालि गिे। 

• एकककृत स्वास््य सूचिा ववश्लेषर्, पषृ्ठपोषर् तथा योििा तयार गिे। 
• स्वास््य सेवाको पहुुँच बदृ्धधका लाधग आवश्यक योििा तथा स्थािीय सरकार र स्वास््य 
निकायहरु वीच समन्त्वय गिे। 

• सरकारी िीन्त्ि तथा सहकारी स्वास््य संस्थाहरु सुपररवेक्षर् अिुगमि नियमि तथा गुर्स्तर 
सम्बन्त्धी काया गिे। 

• स्वास््य संस्था तथा स्वास््य ििशन्त्क्तको प्राववधधक क्षमता अशभबदृ्धध गिे। 

• बातावरर्ीय स्वास््य, खािेपािी, सरसफाई, पेशागत स्वास््य प्रबद्ाधि एवं व्यवस्थापि सम्बन्त्धी 
काया गिे। 
• ििसंख्या व्यवस्थापि सम्बन्त्धी काया गिे। 

• प्रदेश सरकारवाट समय समयमा तोककएका काया गिे। 

• बहुके्षरीय समन्त्वय र सहन्त्िकरर् गिे। 

 
 

 



३.प्रदेश िनस्वास््य कायाालयको हालको दरबन्दी ,पदपूती वववरण  

क्र.
स 

पद तह/शे्रणी सेवा समुह दरबन्दी पदपू
तता  

ररक्त कैफफयत 

१ ब/ििस्वास््य 
प्रशासक 

९/१० स्वा.से. हे.ई १ १ ०  

२ ििस्वास््य अधधकृत 
वा सो सरह 

७/८ स्वा.से. हे.ई १ ० १ २ ििा 
िारवतृी 
कायारत  

३ त्याङ्क अधधकृत ७/८ आ.यो.त. त्या
ङ्क 

१ १ ०  

४ हे.अ वा सो सरह ५/६/७ स्वा.से. हे.ई ३ ३ ०  

५ प.हे.ि ५/६/७ स्वा.से. क.ि १ १ ० २ ििा 
ववद्यालय 

िसा करारमा 
कायारत 

६ ल्याव टेन्त्क्िशसयि ५/६/७ स्वा.से. मे.ल्या.
टे 

१ १ ०  

७ कोल्डचेि ४/५/६ स्वा.से. हे.ई १ ० १ १ ििा 
करारमा 
कायारत 

८ अधधकृत ६ तह प्रशासि सा.प्र १ १ ०  

९ अधधकृत ६ तह प्रशासि लेखा १ १ ०  



१० का.स शे्रर्ीववदह
ि 

प्रशासि सा.प्र २ १ १ १ ििा 
करारमा 
कायारत 

११ ह.स.चा शे्रर्ीववदह
ि 

ईन्त्न्त्ि मे.ई १ ० १ १ ििा 
करारमा 
कायारत 

िम्मा १४ १० ४ ७ 

 

४.प्रदेश िनस्वास््य कायाालय कास्कीमा हाल कायारत कमाचारीहरुको नाम एवं काया 
वववरण 

क्र.सं. 
कमाचारी नाम, 

थर 
 स्थायी ठेगाना पद 

तह/शे्र
णी 

फोन नं. 

१ 
राम बहादरु 
िेपाली 

ववरेन्त्रिगर 

िगरपाशलका- , सुखेत 
ििस्वास््य प्रशासक िबौ ९८४६६१९५८२ 

२ 
ववष्रु् प्रसाद 
पौडेल 

पोखरा 
महािगरपाशलका-
२१,कास्की 

त्याङ्क अधधकृत सातौ ९८५६०३६३७१ 

३ शसता अयााल 
वाशलङ िगरपाशलका-५ 

स्याङ्िा 
ििस्वास््य 
अधधकृत 

सातौ ९८४६७८११५६ 

४ ववश्व कडेल 
काठेखोला गाुँउपाशलका-
६ बाग्लुङ 

ििस्वास््य 
अधधकृत 

सातौ ९८४४३७८७०४ 

५ सम्झिा ढंुगािा 
पोखरा 
महािगरपाशलका-
२९,कास्की 

प.हे.ि.अ सातौ ९८४६०५३२४६ 

६ लक्ष्मर् बसौला 
पोखरा 
महािगरपाशलका-३०, 

कास्की 
क्ष.कु.अ सातौ ९८५६०२७१६६ 



७ यामराि बराल 

पोखरा 
महािगरपाशलका-०५, 

कास्की 
भे.क.सू.अ सातौ ९८४६२८११७२ 

८ 
रववन्त्र शमाा 
बस्ताकोटी 

पोखरा 
महािगरपाशलका-
२०,कास्की 

ल्या.टे.नि िैटौ ९८४६०२७३१६ 

९ 
िर बहादरु 
सारु 

म्याग्दे गाुँउपाशलका-०७, 

तिहुुँ 
प.नि.सु.नि. िैटौ ९८५६०५१८५६ 

१० 
हरर प्रसाद 
रेग्मी 

पुतलीबिार 

िगरपाशलका-
०५,स्याङ्िा 

लेखा अधधकृत   िैटौ ९८५६०७०३४० 

११ 
िेर िारायर् 
सुवेदी 

पोखरा 
महािगरपाशलका-
०५,कास्की 

अधधकृत (प्रशासि) िैटौ ९८५६०६६७२३ 

१२ 
िमुिा सुवेदी 
शसग्देल 

पोखरा 
महािगरपाशलका-
१३,कास्की 

ववद्यालय िसा पाचौ ९८५६०६२५८२ 

१३ ववपिा थापा 
पोखरा 
महािगरपाशलका-
११,कास्की 

ववद्यालय िसा पाचौ ९८४६०२२२२३ 

१४ हेमाकला शमाा 
िैशमिी िगरपाशलका-
१०, बाग्लुङ 

को.चे.व्य. पाचौ ९८४६६२२६०६ 

१५ 
श्रीकृष्र् 
आचाया 

पोखरा 
महािगरपाशलका-
११,कास्की 

का.स 

शे्रर्ी 
ववदह
ि 

९८५६०४२९९९ 

१६ 
डम्मर बहादरु 
भुिेल 

पोखरा महािगरपालका-
२० कास्की 

ह.स.चा 
शे्रर्ी 
ववदह
ि 

९८४६०३८६६१ 

 िमुिा वव.क 
अन्त्िपूर्ा गाुँउपाशलका-९ 
कास्की 

का.स 

शे्रर्ी 
ववदह
ि 

९८४६२२४९९२ 

 



५.तनकायबाट प्रदान गररने सेवा 

• खोप भण्डारर् तथा सप्लाई गि े

• संनघय सरकार र स्थानियतह संग समन्त्वय गिे 
• सशमक्षा गोष्ठी तथा ववशभन्त्ि ववषयगत ताशलम संचालि गि े

• महामारी नियन्त्रर् तथा व्यवस्थापि  

 

 

 

 

६.सम्पादन गरेका कामको वववरण 

• गत आ.ब २०८०/८१ को वावषाक सशमक्षा तथा योििा तिुामा गोष्ठी सम्पन्त्ि 
गररएको 

• यस अनघ ताशलम िशलएका स्वास््यकमीहरुको लाधग पाच वटै स्थानिय तहमा पाुँच 
समूहमा  eHMIS/eLMIS/DHIS2 ताशलम संचालि गररएको 

• मािापुच्छ्रे गाुँउपाशलका र मादी गाुँउपाशलकामा उक्त स्थानियतहमा कायारत 
स्वास््यकमीहरुलाई क्षयरोगको ररफे्रसर ताशलम सम्पन्त्ि 

• पाुँच वटै स्थानियतहका ववशभन्त्ि स्वास््य संस्थामा ५बषा मुनिका बालबाशलकाहरुको 
पोषर् अवस्थाको लेखािोखा कायाक्रम सम्पन्त्ि 

• मदहला स्वास््य स्वंयसेववकाहरुको लाधग MNH सेवा PRTP र MPDSR सम्बन्त्धी 
अशभमुखखकरर् तथा सशमक्षा  

• वधथाङ्ग सेन्त्टरमा कायारत िशसाङ स्वास््यकमीहरुको न्त्क्लनिकल मेन्त्टोररङ कायाक्रम 
संचालि गररएको 



• ववश्व कुष्ठरोग ददवसको अवसरमा मािापुच्छ्रे गाुँउपाशलका-८ मा रहेको आधारभुत 
स्वास््य सेवा केन्त्रमा शमनत २०८१।१०।११ गत ेिाला रोग सम्बन्त्धी शशववर 
संचालि गररएको 

• न्त्िल्लाका पाुँच वटै स्थानियतहको स्वास््य महाशाखा/शाखामा कायारत प्रमुख तथा 
स्टोर फोकल पसािलाई औषधी तथा औषधीिन्त्य सामाग्रीहरुको Quantification and 

Forecasting कायाशाला गोष्ठी संचालि गररएको 
• गत आ.व. २०८०/८१ पोषर् कायाक्रमको सशमक्षा तथा योििा गोष्ठी सम्पन्त्ि 

• आधारभूत स्वास््य सेवाको स्तरीय उपचार पद्धती (BHS /STP) सम्वन्त्न्त्ध 
स्वास््यकमीलाई अशभमुखीकरर् 

• मदहला स्वास््य स्वंयसेववकाहरुको लाधग MNH सेवा PRTP र MPDSR सम्बन्त्धी 
अशभमुखखकरर् तथा सशमक्षा  

• वधथाङ्ग सेन्त्टरमा कायारत िशसाङ स्वास््यकमीहरुको न्त्क्लनिकल मेन्त्टोररङ कायाक्रम 
संचालि गररएको 

• ववश्व कुष्ठरोग ददवसको अवसरमा मािापुच्छ्रे गाुँउपाशलका-८ मा रहेको आधारभुत 
स्वास््य सेवा केन्त्रमा शमनत २०८१।१०।११ गत ेिाला रोग सम्बन्त्धी शशववर 
संचालि गररएको 

• न्त्िल्लाका पाुँच वटै स्थानियतहको स्वास््य महाशाखा/शाखामा कायारत प्रमुख तथा 
स्टोर फोकल पसािलाई औषधी तथा औषधीिन्त्य सामाग्रीहरुको Quantification and 

Forecasting कायाशाला गोष्ठी संचालि गररएको 
• गत आ.व. २०८०/८१ पोषर् कायाक्रमको सशमक्षा तथा योििा गोष्ठी सम्पन्त्ि 

• आधारभूत स्वास््य सेवाको स्तरीय उपचार पद्धती (BHS /STP) सम्वन्त्न्त्ध 
स्वास््यकमीलाई अशभमुखीकरर् 

• मदहला स्वास््य स्वंयसेववकाहरुको लाधग MNH सेवा PRTP र MPDSR सम्बन्त्धी 
अशभमुखखकरर् तथा सशमक्षा  



• वधथाङ्ग सेन्त्टरमा कायारत िशसाङ स्वास््यकमीहरुको न्त्क्लनिकल मेन्त्टोररङ कायाक्रम 
संचालि गररएको 

• ववश्व कुष्ठरोग ददवसको अवसरमा मािापुच्छ्रे गाुँउपाशलका-८ मा रहेको आधारभुत 
स्वास््य सेवा केन्त्रमा शमनत २०८१।१०।११ गत ेिाला रोग सम्बन्त्धी शशववर 
संचालि गररएको 

• न्त्िल्लाका पाुँच वटै स्थानियतहको स्वास््य महाशाखा/शाखामा कायारत प्रमुख तथा 
स्टोर फोकल पसािलाई औषधी तथा औषधीिन्त्य सामाग्रीहरुको Quantification and 

Forecasting कायाशाला गोष्ठी संचालि गररएको 
• गत आ.व. २०८०/८१ पोषर् कायाक्रमको सशमक्षा तथा योििा गोष्ठी सम्पन्त्ि 

• आधारभूत स्वास््य सेवाको स्तरीय उपचार पद्धती (BHS /STP) सम्वन्त्न्त्ध 
स्वास््यकमीलाई अशभमुखीकरर् 

७.कायाालय प्रमुख र सुचना अधधकारीको वववरण  

शस.ि ं न्त्िम्मेवारी िाम सम्पका  ि ं ईमेल  

१ कायाालय प्रमुख  राम बहादरु िेपाली 9856048350 
dphokaski@gmail.com 

२ सुचिा 
अधधकारी 

ववष्र् ुप्रसाद पौडले ९८५६०४८३६५ 
poudelbishnu2017@gmail.com 

 

८.स्वास््य कायाालयसंग सम्बजन्धत ऐन तनयम ववतनयम वा तनदेसशकाको सूची 

• गण्डकी प्रदेश स्वास््य निनत २०७८ 

• प्रदेश खचा मापदण्ड २०७९ 

• प्रदेश स्तरको कायाक्रम संचालि मागादशाि २०७९/८० स्वास््य सेवा ववभाग 



• अथा मन्त्रालयको काया सञ्चालि निदेशशका २०७७  

• स्वास््य संस्था स्थापिा, संचालि तथा स्तरोन्त्िती मापदण्ड सम्वन्त्न्त्ध (दोश्रो 
संशोधि) निदेशशका, २०७३ 

• स्वास््य संस्था संचालि मापदण्ड, २०७७ 

• स्वास््य संस्था स्थापिा तथा िववकरर्  प्रयोििाथा आवश्यक चेक शलष्ट 

९.आम्दानी खचा तथा आधथाक कारोवार सम्बन्धी अद्यावधधक वववरण 

वववरण बावषाक बिेट हाल सम्मको खचा प्रततशत 

प्रदेश समानिकरर् चालु  र पुिीगत 
२,९६,४२,००० 2,33,20,760.80 

 
78.67 
 

अपाङ्गता रोकथाम तथा कुष्ठरोग 
नियन्त्रर् कायाक्रम(संघ शसता अिुदाि) 

19,00,000 
१६,२५,६०९ 

 

85.56 
 

स्वास््य ब्यवस्थापि कायाक्रम(संघ शसता 
अिुदाि)  

29,30,000 955311 32.60 

उपचारात्मक सेवा कायाक्रम(संघ शसता 
अिुदाि)  

17,50,000 
1108653 
 

63.35 

 

 पररवार कल्यार् कायाक्रम (संघ शसता 
अिुदाि)  

2,79,11,000 
8578764.00 
 

30.74 
 

महामारी तथा रोग नियन्त्रर् कायाक्रम(संघ 
शसता अिुदाि)  

4,50,000 302800 67.29 

क्षयरोग नियन्त्रर्(संघ शसता अिुदाि)  9,12,000 582550.00 63.88 

रान्त्ष्िय स्वास््य शशक्षा तथा सूचिा संचार 
(संघ शसता अिुदाि)  

३००००० 
80650.00 
 

26.88 
 

िम्मा 68010000 37377397.8 
54.96 

 

१०. कायाालयको वेबसाइट 

स्वास््य कायाालय कास्कीको वेबसाइट ठेगािा निम्िािुसार रहेको व्यहोरा ि: 



        https://hokaski.gandaki.gov.np/ 

११. कायाालयमा परेको सूचना मागसम्बन्धी तनवेदन र सूचना ददइएको ववषय  

 

यस अवधधमा यस कायाालयमा सुचिा मागसम्बन्त्धी कुिै निवेदि िपरेको व्यहोरा अिुरोध ि । 


